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Comunicato n. 143 del 2 giugno 2020

A tutto il personale docente

A tutti i genitori

Oggetto: sportello d’ascolto

Da oggi sara disponibile, sul sito della scuola, nella sezione dedicata allo Sportello d’ascolto, un
video dal titolo “Gocce di Ben-essere”.

E’ una proposta della Dr.ssa Aurora Pichi, psicologa dello sportello d’ascolto, pensata per
continuare a offrire sostegno e informazioni rispetto alla complicata situazione attuale e favorire
uno spazio di attenzione per sé, per i bambini e per 1 ragazzi. Questa iniziativa vuole trattare alcuni
argomenti come le reazioni di stress e strategie quotidiane di gestione delle difficolta, lasciando ai
genitori ed insegnanti, oltre che ai ragazzi, la possibilita di chiedere ulteriori approfondimenti cosi
da poter creare nuovi contenuti che rispondano meglio alle differenti esigenze. Per le eventuali

domande o per chiedere appuntamento per lo sportello d’ascolto, che rimane accessibile online, la

mail a cui scrivere ¢ aurora@essereumani.org".

La Dr.ssa Pichi ¢ a disposizione per ulteriori informazioni e chiarimenti.

Cordiali saluti.

La Dirigente scolastica

Dott.ssa Barbara Floris

(firma autografa a mezzo stampa
ai sensi del Dlgs 39/93, art. 3, co. 2)
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